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Info e prenotazioni: 379 146 21 38 

      Etho_foodandwine            Ethò food & wine 
 



Tegame di polentina morbida con gorgonzola, mascarpone e noci (7,5) 12.00 
  

Vitello tonnato classico alla moda delle valli di Lanzo (3) 13.00 
  

Parmigiana classica di melanzane, stracciatella freschissima e basilico (7) 13.00 
  

Petali di trota salmonata affumicata alla brace di frutta,   

crema acida all’erba cipollina e toast caldi (7) 14,00 
  

Pokè di riso basmati, ceci, lenticchie, pachino, olive di riviera,   

code di gamberi e riduzione al wasabi (2,4,1) 14,00 
  

Ravioloni di pasta fresca all’ossobuco alla milanese saltati   

al burro d’alpe e salvia (3,7) 14,00 
  

Paccheri spadellati con bocconcini di pesce spada, pomodorini di pachino e melanzane (4) 14,00 
  

Mezzemaniche saltate al ragù bianco di sanato profumato alle erbe di campo (9) 13,00 
  

Risotto Re Carlo mantecato alla crema di zucca e salsiccetta al naturale (7) 13,00 
  

Crespelline ai funghi porcini fatte in casa gratinate al forno (7,3) 14,00 
  

Costolettine di maialino da latte alla graticola   

su letto di cipolle rosse di tropea caramellate e patate al forno 16,00 
  

Tagliata di fassona piemontese con porcini trifolati, patate al forno 20,00 
  

Code di gamberoni con panatura di panko su letto di caponatina alla siciliana (1,2,8) 17,00 
  

Steak tartare di manzo (gr. 180)  

battuta al coltello e condita al momento, patate al forno (1) 17,00 

  

Tutti i secondi comprendono il contorno di stagione  



Le Pinse 
La Classica: Passata di pomodoro, mozzarella, crema di basilico  10,00 

La Robusta: Passata di pomodoro, mozzarella, salame piccante 11,00 

La Bianca: Mortadella, granella di pistacchio e stracciatella 13,00 

La Tirolese: Passata di pomodoro, speck, brie 13,00 

I Nostri Hamburger 
il Vegetariano (ceci, patate, riso, fagiolini, erbe aromatiche) (10,3) * 13,00 

di Manzo Piemontese (10,3) *  14,00 

Di Pesce (code di gamberi, ceci, riso bianco e patate) (1,2) 15,00 
Serviti con patate al forno e le sue salse 

Altrimenti… 

Tagliere misto di salumi, pane nero di Coimo (8) 12,00 

Selezione di formaggi locali e non con composte di frutta, pane nero di Coimo (8) 12,00 

 
 

LE INSALATE 
 

RUSTICA:  SONGINO, POMODORI, MOZZARELLINE, FILETTI DI MELE, 

 NOCI E MANDORLE AFFETTATE 11,00 

CALVARIO:  INSALATA VERDE CROCCANTE, PACHINO, BOCCONCINI DI POLLO ROSOLATI 

 E SCAGLIE GROSSOLANE DI GRANA 11,00 

LA GRECA:  POMODORO, SONGINO, LATTUGA, OLIVE VERDI, FETA E SEMI DI ZUCCA 12.00 

INSALATONA CLASSICA DI STAGIONE 9,00 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elenco delle sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze utilizzati in questo esercizio e presenti 

nell’allegato II del Reg. UE n. 1169/2011 

1 Cereali contenenti glutine, cioè grano, segale, orzo, 

avena, farro, kamut o i loro ceppi derivati e prodotti 

derivati 

8 Frutta a guscio (vale a dire mandorle), nocciole, noci, noci di 

acagiù, noci di pecan, noci dal Brasile, pistacchi, noci macadamia o 

noci del Queensland, e i loro prodotti 
2 Crostacei e prodotti a base di crostacei 9 Sedano e prodotti a base di sedano 

3 Uova e prodotti a base di uova 10 Senape e prodotti a base di senape 

4 Pesce e prodotti a base di pesce 11 Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo 

5 Arachidi e prodotti a base di arachidi 12 Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg 

6 Soia e prodotti a base di soia 13 Lupini e prodotti a base di lupini 

7 Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio) 14 Molluschi e prodotti a base di molluschi 

Le informazioni circa la presenza di sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze sono disponibili rivolgendosi al personale in 

servizio ed è possibile consultare l’apposita documentazione che verrà fornita a richiesta. 

*Prodotto Congelato 


